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АНАЛИЗ РАБОТЫ НАРКОЛОГИЧЕСКОГО ПОСТА (НАРКОПОСТА)
	за 2024-2025 учебный год МБОУ СОШ №2 с. Верхние Татышлы	

Цeль работы: сформировать у учащихся устойчивую негативную реакцию к употреблению психоактивных веществ, развивать первичные умения анализировать любую социальную ситуацию, предоставляющую возможность делать правильный выбор, принимая на себя ответственность за принятое решение.

Задачи:
· профилактика табакокурения, алкоголизма и наркозависимости;
· повышение значимости здорового образа жизни;
· формирование здорового образа жизни в среде школьников и негативного отношения к табакокурению, алкоголю, наркотикам;
· предоставление обучающимся объективной информации о влиянии ПАВ на организм человека;
· ориентирование обучающихся на выбор правильного жизненного пути, на здоровый образ жизни.

	За прошедший год проводилась работа по профилактике предупреждения наркозависимости, табакокурения и алкоголизма. Состав НАРКОПОСТА осуществлял свою деятельность согласно направлениям, указанным в плане работы: организационно-методическая, профилактическая работа, диагностическая работа, работа с родителями. Для организации деятельности поста оформлены все необходимые документы, составлен план работы на учебный год и систематически по плану проводилась воспитательная работа.
	Несмотря на то, что в последние годы работа по профилактике подростковой наркомании существенно активизировалась, дефицит знаний у учащихся о последствиях и конкретных шагах противостояния этой пагубной привычки остается значительным. Разовыми беседами повысить уровень социально-психологической компетенции школьников невозможно. Поэтому мы считаем, что проводить эту работу необходимо регулярно.
	Работа наркологического поста осуществлялась согласно календарному плану работы на 2024-2025 учебный год. Все мероприятия были направлены на реализацию и достижение главной цели: сохранение и укрепление здоровья обучающихся, повышение качества жизни. 









Согласно составленному плану работы по профилактике вредных привычек и сохранения здоровья детей, в школе осуществлялась следующая деятельность:

	Вид работы
	Мероприятия
( наименование, форма
проведения мероприятия)
	Дата проведения
	Ответственный

	1.
	Проведение лекций-бесед по правовой тематике:
1. «Ответственность н/л за употребление наркотических, токсических веществ и ПАВ в общественных местах.
2. «Медикаментозные,
токсические отравления. Какую угрозу для жизни и здоровья они несут». 7-11 классы.
3. «Употребление наркотических, токсических и психотропных веществ и алкогольной продукции и об их последствиях» 9-11 класс
	
	Кл. рук-ли

	Профилактическая
	
	
	

	работа с
	
	
	

	учащимися
	
	11.09.2024
7а, б классы
	

	
	
	
25.09.2024
8 а,б, 9 а,б
	

	
	
	16.10.2024
10-11 классы
	



	
	· «Полезные привычки» 1-2 класс,
· «Страна Непослушания!» 3-4 класс,
· «Вредные привычки. Хорошо и
плохо» 5-6 классы
	25.09.2024
	 Кл. рук-ли

	
	
	
	

	
	
	16.10.2024
	

	
	
	17.10.2024
	

	
	Проведение лекций-бесед, кинолекториев с
приглашением врачей по теме:
1. «Береги здоровье смолоду!» 5-
7 классы

2. Кинолекторий для учащихся
«Путь в бездну». 7-11 кл
	
	

	
	
	
	Социальный педагог, классные руководители

	
	
	16.10.2024
	

	
	
	5 а, б классы
	

	
	
	23.10.2024
	

	
	
	7 а, б
	

	
	Круглый стол для учащихся 8-9 классов
«Алкоголь, наркомания и человечество. Кто победит?»
	12.11.2024
8а, б - 9а, б классы
	Социальный педагог, классные руководители

	
	Акция «Красная лента»
	Декабрь
	Педагог-психолог

	
	
	
	

	
	Участие в школьных спортивных мероприятиях, занятия в спортивных секциях:
«Ценности, которые мы выбираем»
	02.09.2024-
27.06.2025
1-11 классы
	Учителя физической культуры,
классные руководители

	
	Декада правовых знаний
	20.02.2025
	Классные руководители

	
	
	8-11 классы
	

	
	Проведение ролевых игр, которые помогают противостоять уговорам
«Сделай правильный выбор!»
	12.03.2025-
24.03.2025
7-10 классы
	Социальный педагог

	
	Лекции-беседы:
1. «Воздействие алкоголя на внешний вид и особенности поведения человека».
2. «Отказаться от вредных привычек»



	20.02.2025
	Классные руководители

	
	
	9 а, б классы
	

	
	
	
27.02.2025
	

	
	
	10
	

	2. Санитарно-
	Родительское собрание (1-11 классы
	18.12.2024
	Зам. директора по УВР,

	просветительская
	о профилактике употребления
	1-11 классы
	социальный педагог,

	работа с родителями
	ПАВ, об уголовной и административной ответственности н/летних за употребление наркотических, токсических веществ и ПАВ в общественных местах.

	
	классные руководители, специалисты


	
	Организация выступлений сотрудников
	В течение года
	Зам. директора по УВР,

	
	правоохранительных органов,
	
	социальный педагог,

	
	прокуратуры, суда, медработников
	
	

	
	перед родителями с целью профилактики употребления ПАВ, наркотиков, алкоголя
несовершеннолетними
	
	



	
	
	
	

	
	Информирование участников образовательного процесса (учеников, родителей, педагогов) по вопросам профилактики наркомании, ЗППП через
беседы, школьное сообщество ВК.
	В течение года
	Зам. директора по УВР социальный педагог

	3. Тематическая работа с
классными руководителями
	Обучение классных руководителей школы методике ведения
профилактической работы
	В течение года
	Зам. директора по ВР, социальный педагог


	
	Встреча со специалистами
	В течение года
	Педагог-психолог, социальный педагог, 

	4. Диагностическая работа с
учащимися и родителями
	Изучение отношения детей к проблемам наркомании, заболеваниям,
передающимся половым путем (ЗППП)
	Январь
	Социальный педагог

	
	Анкетирование учащихся «Твое
отношение к курению» (5-7 классы)
	Февраль
	Социальный педагог

	
	Диагностика (анкетирование, групповая, индивидуальная работа) обучающихся на предмет выявления лиц, склонных к аддитивному
поведению (по результатам СПТ)
	04.02.2025-
27.02.2025
	педагог-психолог

	
	Выявление семей, которые не создают надлежащих условий для воспитания, обучения и содержания своих детей, женщин склонных к употреблению
спиртных напитков, бродяжничеству.
	В течение года
	социальный педагог, классные руководители, инспектор ПДН

	
	Посещения семей, в которых проживают дети, оставшиеся без попечения родителей с целью выяснения условий жизни, выполнении опекунами и попечителями
возложенных обязанностей
	В течение года
	социальный педагог, классные руководители, инспектор ПДН, специалисты из центра
«Семья»



		В период с 17.09.2024 по 30.09.2024 года было проведено социально-психологическое тестирование обучающихся 7-11 классов в количестве 217 человек с целью: раннего немедицинского выявления употребления наркотических средств и психотропных веществ. По результатам которого с группой риска в течение была проведена соответствующая работа психологом школы.
	В школьной библиотеке в ходе месячника здорового образа жизни «актуальные вопросы здоровья и здоровьесбережения школьников» была организована выставка периодических изданий
«Дорога в никуда» по проблемам наркотиков. Проводились конкурсы рисунков для 5-7 классов «Я выбираю здоровый образ жизни!», конкурс плакатов (8-11 классы) «Прекрасное слово – жизнь». Для начальных был организован фестиваль рисунков на асфальте «Я вижу мир!». Все это позволило привлечь максимальное число учащихся, независимо от возраста. В 5-11 классах проведено анкетирование по теме «Мое отношение к вредным привычкам», анкеты обработаны. Целью анкетирования стало определение уровня осведомленности о здоровом образе жизни у школьников.
		Как показало анкетирование на вопрос «С какого возраста человеку можно пить курить, употреблять наркотики?», 63% учащихся считают, что этого делать нельзя вообще. Однако, ребята признали, что у 20% учащихся курят отцы, у 2 % - матери, а у 1% курят оба родителя. 9% учеников ответили, что родители изредка выпивают.
		Не смотря на это, родители 79% учеников отрицательно относятся к таким вредным привычкам, у 21% учащихся родители равнодушны к этой проблеме. Из всех опрошенных 66% человек осуждают подростков, которые курят, выпивают, 33% учащимся – безразлично.
		Наша школа является активным участников всех спортивных мероприятий. Более 85% учащихся школы принимают участие в мероприятиях: «Кросс нации», «Лыжня России», «Лыжный марафон», 6б, 7б классы являются участниками «Президентских соревнований», 92% охват учащихся принимающих участие в школьных спортивных соревнованиях. Члены школьного НАРКОПОСТА продолжают работу по формированию активного отношения ребят к своему здоровью, здоровому образу жизни, желания помогать себе и другим людям в его соблюдении, расширять кругозор в сфере здоровья и здорового образа жизни.
		В рамках акций, направленных на ЗОЖ,  проведены следующие мероприятия в сфере профилактики наркопотребления, антинаркотического просвещения 
	№ п./п.
	Дата проведения
	Наименование мероприятия
	Краткое содержание
	Охват участников
(человек)

	1.
	16.04.2025г
	Видеочас «Осколки
	Как	подростков	втягивают	в
	248

	
	
	разбитой юности»
	наркоманию?  К  чему  приводит
	

	
	
	
	употребление	наркотиков?	Как
	

	
	
	
	они действуют на мозг? К чему
	

	
	
	
	приводит	курение	марихуаны?
	

	
	
	
	Почему застрелился Курт Кобейн?
	

	
	
	
	Чем	заканчивается	якобы
	

	
	
	
	прибыльное	«трудоустройство»
	

	
	
	
	закладчиком?	Как	амфетамин
	

	
	
	
	влияет	на	здоровье?	Фильм
	

	
	
	
	«Наркотики.	Лучшее,	что
	

	
	
	
	придумал дьявол» отвечает на эти
	



	
	
	
	вопросы, он посвящен проблеме наркотизации нашей молодежи

	

	2.
	19.02.2024г
	«Никотин. Секреты манипуляции».
Вейп, Снюс, Айкос. Как бросить курить?»
	Задумывались ли Вы о том, что продают табачные компании? Кажется, это очевидно. Сигареты, снюсы, айкос, кальяны или вейпы. Но на самом деле это не совсем так. Ведь в конечном итоге, что бы табачные корпорации ни продавали, они продают зависимость.  В  новом  фильме
«Никотин. Секреты манипуляции» Общероссийской общественной организации «Общее дело» раскрывается темная сторона табачного бизнеса, техники манипуляций, с помощью которых табачники втягивают в курение миллионы людей.
https://vk.com/wall-142975657_14049 
	104

	3.
	21.11.2024.
	Осенний фестиваль ГТО
	Сдача нормативов учащимися 1-5, 11 классов  https://vk.com/wall-142975657_17020 

	208

	4.
	16.04.2025г
.
	Весенний фестиваль ГТО
	Сдача нормативов учащимися 2-8 классов
https://vk.com/wall-142975657_13718 
	116

	5.
	31.08.2025
	АКЦИЯ "ДЕНЬ БЕЗ ТАБАКА И ВЕЙПА"  
	Волонтеры МБОУ СОШ №2 раздавали информационные буклеты «Осторожно вейп» , а также побеседовали с ребятами о последствиях употребления электронных сигарет.
https://vk.com/wall-142975657_17342 
	24

	6. 
	18.03.2025
	«Зарядка Героя»
	В рамках празднования Дня воссоединения Крыма и Севастополя с Российской Федерацией шаймуратовцы присоединились к Всероссийскому марафону «Зарядка Героя» https://vk.com/wall-142975657_14199 
	24

	7. 
	07.06.2025
	День здоровья 
	В рамках дня здоровья в лагере дневного пребывания прошел день, посвященный здоровому образу жизни. https://vk.com/wall-142975657_16915 
	154

	8.
	10.04.2025
	Участие в флешмобе «Курс на здоровый образ жизни!»
	https://vk.com/wall-142975657_15656 
 
https://vk.com/wall-142975657_15660 
	432

	9.
	14.03.2025
	«Чистое поколение-2025»
	Участие в акции «Чистое поколение»https://vk.com/wall-142975657_14025 
	456

	10.
	06.09.2024
	День здоровья
	https://vk.com/wall-142975657_12387
 https://vk.com/wall-142975657_12379 
https://vk.com/wall-142975657_12378 
	543



Необходимо также активизировать работу с родителями, не просто вести с ними просветительскую работу, а привлекать их к профилактической работе, организовать среди родителей, активно настроенных на участие в антинаркотической деятельности, группу поддержки. При самой мощной пропаганде вреда курения, пьянства, наркотиков в школе, без активной позиции родителей эту проблему решить нельзя. 

Результаты профилактической работы: в этом учебном году учащихся стоящих на учете за употребление алкоголя или наркотических веществ нет. 

Задачи на 2025-2026 учебный год:
1. Привлекать к профилактической работе специалистов: нарколога, гинеколога, уролога для организации профилактической работы с учащимися и их родителями;
инспектора ПДН.

2. Продолжить работу	по созданию	в подростковой	среде	ситуаций, препятствующей злоупотреблению наркотиками, алкоголем, табакокурением;

3. Распространять	информацию	о	причинах,	формах	и	последствиях	злоупотреблении наркотических средств.

4. Продолжить	работу по формированию у подростков навыков здорового образа жизни и ответственного отношения к своему здоровью.

5. Кроме того, ставим ещё одну задачу: создать условия для проектной деятельности учащихся по проблеме пагубного влияния ПАВ на организм человека. Реализация данной задачи будет способствовать более осознанному отношению подростков к указанной проблеме. 


Заместитель директора по ВР Шакирова Ю.С.


